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PROGRAMMAZIONE DISCIPLINARE 

SAPERI ESSENZIALI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLASSE:   I     INDIRIZZO: LINGUISTICO 
 
 
 
 
 

MATERIA: INGLESE 
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Competenze:  
● Comprendere semplici testi scritti/orali ricavando informazioni relative alla sfera personale e interpersonale  
● Produrre testi lineari e coesi su argomenti noti 

● Interagire in conversazioni relative a situazioni di vita quotidiana e sociale 

 

Abilità:  

 

Sa comprendere e dare informazioni personali 
Sa comprendere e dare informazioni su attività di routine 
Sa comprendere e riportare situazioni in corso di svolgimento 
Sa scrivere un semplice testo personale 
Sa utilizzare le strutture grammaticali di base 
Sa comprendere testi scritti/orali relativi ad attività permanenti e temporanee passate 
Sa comprendere confronti e opinioni in testi scritti/orali 

Sa scrivere un semplice testo personale anche al passato 
Sa scrivere facendo confronti ed esprimendo opinioni 

Sa riconoscere esperienze recenti in testi scritti/orali 

Sa chiedere e dare informazioni relative ad attività recenti in forma orale e scritta 

Sa comprendere,  formulare ipotesi in forma orale/scritta 
Sa parlare, comprendere e scrivere riguardo a progetti e eventi futuri  
Sa riconoscere e utilizzare la forma passiva nel presente e nel passato 
Sa comprendere conversazioni e dialoghi relativi alle problematiche dei giovani e a situazioni di vita quotidiana e 
sociale 
Sa comprendere informazioni riguardo al mondo anglofono 

 

Conoscenze    
 
 
UNITÀ DI APPRENDIMENTO 1  

Capacità in riferimento a C1 C2 C3:  Saper usare  e comprendere la lingua, in forma orale e scritta, riguardo a 
informazioni personali, attività di routine o in corso 
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• Present Simple  

• Present Continuous  

• Frequency Adverbs  

• Plural of nouns  

• Uncountable nouns 

• Object Pronouns 

• Lessico relativo a informazioni personali 

• Lessico relativo alla tecnologia 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO 2 

Capacità in riferimento a C1 C2 C3 : Saper usare  e comprendere la lingua, in forma orale e scritta, in merito a  
attività permanenti e temporanee passate, confronti e opinioni   

 

• Past Simple  

• Past Continuous  

• When – While 

• Adverbs of manner 

•  Comparatives/Superlatives  

• Lessico relative allo sport 

• Lessico relative agli stili di vita 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO 3 

Capacità in riferimento a C1 C2 C3 : Saper usare e comprendere la lingua, in forma orale e scritta, riguardo a  
esperienze recenti   

 

• Present Perfect with ever/never 

• Present Perfect v. Past Simple 

• Present Perfect with just / still / yet / already / for / since 

• Present Perfect Continuous 

• Lessico relativo a sensi 

• Lessico relativo aspetti geografici 
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• Lessico relativo a cibo 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO 4 

Capacità in riferimento a C1 C2 C3: Saper usare e comprendere la lingua in forma orale e scritta, riguardo a  ipotesi 
ed eventi futuri, processi e informazioni  
 

• Passive forms 

• Will 

• Be going to  

• Present Continuous for future use 

• Quantifiers 

• Lessico relativo all’ambiente 

• Lessico relativo alla tecnologia 
 
 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO 5 

Capacità in riferimento a C1 C2 C3: Saper usare e comprendere la lingua in forma orale e scritta, riguardo a  ipotesi 
probabili e per fornire informazioni  
 

• Second conditional 

• Modals 

• Relative clauses 

• Lessico relativo alla scuola 

• Lessico relativo alla carriera 
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